
 

TH- LESSON 8 

မိတဆ် ွေ ဆေရှု 
 

 

ငါတိ ို့ပြစ်နငှ်ို့ ဝမ််းနည််းပြင််းမ  ်း ြံရန ်မိတ်ဆ ွေ ဆေရှုရိှ 

  ဆတ င််းပြင််းပြင်ို့ ထဆံတ ်ြ ဉ်းကြ် ြွေင်ို့သည ်အံို့ဘွေေ် 

ပြစ်ဆြ၏။ ငငမ်ိသက်ပြင််းကိ  ကကိမ်ြန ်စွေန် ို့ြစ်  

မြံသင်ို့ ဝနထ်မ််းြ ို့ငြြီ၊ ကိ ေ်ဆတ ်ထတံွေင ် 

  ဆတ င််းပြင််းပြင်ို့ မေူဆ  ငပ်ြင််းဆ က င်ို့ ပြစ်သည။် 
 

ငါတိ ို့သည ်စံ စမ််းဆန ှက်ေှက်ပြင််း  င််းရ ဒ ကခ ရိှသလ ်း 

ဘေ်ြါမျှ စိတ်မြ က်ဆစရ    ဆတ င််းလ က် 

ထဆံတ ်ြ ဉ်းြါ။ ဝမ််းနည််းပြင််း မ ိ ်းြံမိတ်ဆ ွေလိ  

သစစ ရှိသဆူတွေွေ့မညလ် ်း။ ငါတိ ို့အ ်းနည််းပြင််း ဆေရှုသ ိ

  ဆတ င််းလ က် ထဆံတ ်ြ ဉ်းြါ။ 
 

ြငြ်န််းလှစွေ  ဝနထ် ြ်ဆလ်း၍ အ ်းနည််းလ က် ရှိ ကသလ ်း 

ကေ်တငရ်ှင ်မှြီြိ ရ ပြစ်ဆြ   ဆတ င််းလ က် 

ထဆံတ ်ြ ဉ်းြါ။ မိတ်ဆ ွေမ  ်း ရွေ ံ ွေ့ ရှ စွေန် ို့ြစ်လျှင၊် 

  ဆတ င််းလ က်ထဆံတ ် ြ ဉ်းြါ။ လက်ဆတ ်ပြင်ို့ 

ကွေေ်က ဆစ င်ို့မမည။် ထိ မှ  နစ်ှသမ်ိို့ရ ကိ ရှ ။ 

တ 

ဆေရှုဆ ကြွေး ပ်ပပြီက  ြွေး (တတိ ု၂ြွေး၁၄) 

 
ငါပြ က င်ို့ရ  တရ ်း၊ အလ င််း မရိှက နင်ြြီ။ 

ပမတ်ဆေရှုရှင ်ငါဘိ ို့ြင၊် ပြစ်ဆ က်း ြ်ဆတ ်မူငြြီ။ 
 

ဆေရှု ဆ ကြွေး ပ်ပပြီ၊ ရ ိသမျှဆ ပပပြီ။ 

ဆေရှုရ င ်ချွတပုိ်ငသ်ခင၊် င ါ့ဆ ကြွေးအကန်ု ပ်ပပြီ 
 

ဆက င််းကငဘ်ံ မှ  င််းသက်လျှင၊် ငါ ို့ဆ က င်ို့ ြံဆတ ်မူရ  

တိ ငဆ်တ ်ဆြေါ်တွေင ်ြံဆနစဉ၊ အမှုငြြီ်းငြြီဆ ကပင  

 

အိ ဝနဆ်လ်း ြငြ်န််းဆသ သ၊ူ အဘေ်သိ ို့ လ ြ် ကံနည််း 

သင်ို့တွေက်ဝငသ် ူရှငဆ်ေရှု အက နြ်ံဆတ ်မူငြြီ 

 

ရှငဆ်ေရှုြံဆတ ်မူပြင််း၊ သငေံ်  ကညကိ် ်းမှသ  

ဆ က်းမှကင််းဆက ်းဇူ်းြံလ င၊် ရှငဆ်ေရှု၌ ငငမ်ိ်းရ  

ဆေရှုထသံို ါ့ လာ ခငြ်ွေး 

 

က ်းတိ ငသ်ိ ို့ ကျွန် ြ်လ သည၊်  င််းရ မ က်စိ ကန််းနွေမ််းြါ်း။ 

ဆက င််းမှုမ  ်းအလ င််းမရှိ၊ ကေ်တငပ်ြင််း မှနဆ်တွေွေ့ နိ ငရ် ။ 

 

မင်္ဂလာရ ိ သိြုွေးသငူေ၊် ကိေုဆ်တာ်ကိ ုကျွန်ပ်ုကိုြွေးစာြွေး  

ရုိဆသစွော ဦြွေးညွေတမ် ြီဝဲ၊ ဆေရှုခု ကေဆ်တာ်မူပ ။ 

 

 က  က ကျွန် ြ် ိ ်းအ ်းကကြီ်း၊ ကိ ေ်ဆတ ်ကိ  ကျွန် ြ် 

ဆအ က်ဆမို့။ ဆေရှုြ ိ သ ံက ်းြါငြြီ၊ သင်ို့အပြစ် 

ငါ ို့ဆသွေ်းနငှ်ို့ဆ ်း 
 

ဆရ ဂါမ ိ ်း လံ ်းစံ ကင််းရှင််း၊ ကျွန် ြ်ကိ  စံ လငဆ်စ၍  

 ကလ ငြြီ ကျွန် ြ်သြင ်ကိ ေ်ဆတ ်၌ ဘ န််းရှိြါဆစ။ 

 

ကာြွေးတိငုမ် ာ 
 

ကိ ေ်ဆတ ် ဝနြ်ံ မှုဆတ ်ဆ  ငရ်ွေက် 

ကျွန် ြ်အလ င််းမရှက် 

နှုတ်ကြတ်ဆတ ် ြ ြီ်းမွေမ််းမမက် ိ  

တိ ငဆ်တ ်ပမတ်ဝါ က ်းရ  
 

တိ ငဆ်တ ်တွေင ်တိ ငဆ်တ ်တွေင ်ြထမအလင််းပမင ်

ကျွန် ြ်နလံှ ်းမှ ဝနထ် ြ်လိှမ်ို့သွေ ်း၏။ 

ထိ မှ ေံ ပြင််းပြင်ို့ အလင််းကိ ပမငသ်ည။်  

ေြ  တစ်ဆန ို့လံ ်းဝမ််းဆပမ က်လ က်ရိှ။ 
 

ဆေရှုန မ ဆတ ်ပမတ်သိ၏။  

ထိ န မကိ  ေံ  ကည၊်  

ကျွန် ြ် ဝိည ဉ ရှက်ပြင််း ကင််းဆစ၊  

ဆမ  ်လင်ို့ပြင််းလည််း တညဆ်စ။ 
 

ြလလ ငဆ်တ ်ပမတ်ြိ ငြ်ံသညန်ည််း။ 

ကတိဆတ ်ပမတ်တည၏် 

လက်ဆတ ်ထ မှ  အြ်ထ ်းသမျှ  

ကိ ေ်ဆတ ် ဆစ င်ို့ထနိ််းနိ ငြ်ါ။ 


