Trauma healing-3-days healing session Schedule


	Time
	
	Wed, 5 Jan
	Thu, 6 Jan
	Fri, 7 Jan 

	9:00
	1
	
ကြိုဆိုခြင်း၊ မိတ်ဆက်ခြင်း

သင်ခန်းစာ ၁။
	သင်ခန်းစာ ၃။
	သင်ခန်းစာ 8။

	10:30-10:45
	
	
	
	

	10:45-12:00
	2
	သင်ခန်းစာ ၁။

	သင်ခန်းစာ ၃။
	သင်ခန်းစာ-9။

	12:00-1;00 pm
	
	
	
	

	1:00-2:30
	3
	
သင်ခန်းစာ ၂။

	
မြည်တမ်းခြင်း

Addiction lesson
	Combined closing
Ceremony

	2:30-2:45
	
	
	
	

	2:45-3:45
	4
	
သင်ခန်းစာ ၂။
[listen exercise]
	Addiction- Continued
	



